
5 年度） （ 男子陸上競技 ） 部 　年間活動予定表

1 土

通常練習

1 月 1 木

通常練習

1 土

EK補通常練習

1 火

進学学習合宿～8/7
公務員合宿～8/5 1 金

体育祭総合練習
通常練習 1 日

駅伝調整記録会

1 水

通常練習

1 金

通常練習

1 月 1 木

通常練習

1 金

通常練習

2 日

通常練習

2 火 2 金

高総体開会式

2 日

ﾋﾞｼﾞﾈｽ文書検定
英検二次
通常練習

2 水

インターハイ

2 土

通常練習

2 月

中間試験①

2 木

県高校駅伝

2 土

EK補習
ﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙIN長崎 2 火 2 金

通常練習

2 土

EK補習
通常練習

3 月 3 水

島原半島選手権

3 土

高総体応援活動日

3 月 3 木

インターハイ

3 日

通常練習

3 火

中間試験②

3 金

通常練習

3 日

通常練習

3 水 3 土

県新人駅伝

3 日

ロードレース

4 火

通常練習

4 木

合宿

4 日

高総体応援活動日

4 火

１年修養会
2,３年ｽﾎﾟｰﾂ大会
通常練習

4 金

インターハイ

4 月

体育祭準備

4 水

中間試験③

4 土

1,2年進研模試

4 月 4 木

通常練習

4 日

通常練習

4 月

修学旅行出発(未定)

5 水

新入生ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
通常練習 5 金

合宿

5 月

高総体応援活動日

5 水

１年修養会
通常練習 5 土

インターハイ

5 火

体育祭

5 木

中間試験④
通常練習 5 日

英検二次
通常練習 5 火

通常練習

5 金

通常練習

5 月 5 火

通常練習

6 木

新入生ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
通常練習 6 土

合宿

6 火

振休

6 木

１年修養会
通常練習 6 日

インターハイ

6 水

振休
通常練習 6 金

通常練習

6 月 6 水

通常練習

6 土

通常練習

6 火

一次試験(未定)
通常練習 6 水

通常練習

7 金

入学式

7 日

合宿

7 水

通常練習

7 金

通常練習

7 月 7 木

通常練習

7 土

通常練習

7 火

ｸﾘｽﾏｽﾂﾘｰ点灯式
通常練習 7 木

通常練習

7 日

通常練習

7 水

通常練習

7 木

通常練習

8 土

金栗記念陸上（熊本）

8 月 8 木

通常練習

8 土

全学年進研模試
高校選手権 8 火 8 金

通常練習

8 日

通常練習

8 水

通常練習

8 金

振休
通常練習 8 月 8 木

通常練習

8 金

通常練習

9 日

都市対抗陸上（福岡）

9 火 9 金

通常練習

9 日

高校選手権

9 水

平和祈念礼拝

9 土

EK補習
通常練習 9 月 9 木

通常練習

9 土

諫早市民ｸﾘｽﾏｽｺﾝｻｰﾄ
通常練習 9 火

始業式
容儀検査
通常練習

9 金

通常練習

9 土

通常練習

10 月

始業式
校内一斉模試 10 水

中間試験①

10 土

EK補習

10 月 10 木 10 日

通常練習

10 火

通常練習

10 金

通常練習

10 日

ロードレース

10 水

通常練習

10 土 10 日

駅伝大会

11 火

通常練習

11 木

中間試験②

11 日 11 火

通常練習

11 金 11 月 11 水

生徒総会
通常練習 11 土

EK補習
通常練習 11 月 11 木

通常練習

11 日

唐津ロードレース

11 月

12 水

容儀検査
通常練習 12 金

中間試験③

12 月

高総体結果報告会①

12 水

三者面談(午前中授業)
通常練習 12 土

合宿

12 火

通常練習

12 木

通常練習

12 日

通常練習

12 火

人権同和教育
通常練習 12 金

通常練習

12 月 12 火

通常練習

13 木

通常練習

13 土

PTA総会

13 火 13 木

三者面談(午前中授業)
通常練習 13 日

合宿

13 水

通常練習

13 金

全九州新人陸上

13 月 13 水

通常練習

13 土

大学入学共通ﾃｽﾄ
通常練習 13 火 13 水

通常練習

14 金

通常練習

14 日

通常練習

14 水 14 金

三者面談(午前中授業)
通常練習 14 月

合宿

14 木

通常練習

14 土

入試説明会
全九州新人陸上
第4回ナイター

14 火

通常練習

14 木

通常練習

14 日

大学入学共通ﾃｽﾄ
通常練習 14 水 14 木

通常練習

15 土

通常練習

15 月 15 木

IH北九州大会

15 土

ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽ
国体予選 15 火

合宿

15 金

県新人陸上

15 日

全九州新人陸上

15 水 15 金

通常練習

15 月 15 木 15 金

通常練習

16 日

通常練習

16 火

防災避難訓練
通常練習 16 金

IH北九州大会

16 日

国体予選

16 水

夏期補習開始

16 土

EK補習
県新人陸上 16 月 16 木 16 土

通常練習

16 火

通常練習

16 金

期末試験①

16 土

通常練習

17 月 17 水

通常練習

17 土

EK補習
IH北九州大会 17 月

ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽ予備日

17 木

通常練習

17 日

県新人陸上
第3回ナイター 17 火

通常練習

17 金 17 日

通常練習

17 水

特別入試(未定)

17 土

入学予定者採寸日
通常練習 17 日

通常練習

18 火 18 木

通常練習

18 日

ﾋﾞｼﾞﾈｽ計算検体
IH北九州大会 18 火

三者面談(午前中授業)
通常練習 18 金

通常練習

18 月 18 水

通常練習

18 土

EK補習

18 月 18 木

入試処理日(未定)
通常練習 18 日 18 月

二次試験(未定)

19 水 19 金

県選手権

19 月 19 水

三者面談(午前中授業)
通常練習 19 土

通常練習

19 火

二者面談Week
通常練習 19 木

通常練習

19 日

全九州駅伝

19 火

通常練習

19 金

通常練習

19 月

期末試験②

19 火

通常練習

20 木 20 土

EK補習
県選手権 20 火 20 木

終業式・三者面談
通常練習 20 日

第2回ナイター

20 水

通常練習

20 金

創立記念礼拝
通常練習 20 月 20 水

通常練習

20 土

通常練習

20 火

期末試験③

20 水

ロードレース

21 金

歓迎遠足

21 日

県選手権

21 水 21 金

三者面談
通常練習 21 月

始業式
校内一斉模試
容儀検査

21 木

通常練習

21 土

通常練習

21 火 21 木

学校ｸﾘｽﾏｽ
通常練習 21 日

情報処理検定
都道府県駅伝 21 水

期末試験④

21 木

終業式
通常練習

22 土

EK補習
延岡記録会 22 月 22 木

期末試験①

22 土 22 火

通常練習

22 金

芸術鑑賞
通常練習 22 日

通常練習

22 水

期末試験①

22 金

終業式
通常練習 22 月 22 木

期末試験⑤
容儀検査
通常練習

22 金

入学予定者集合日
通常練習

23 日

リレーカーニバル

23 火

通常練習

23 金

期末試験②

23 日 23 水

通常練習

23 土

川﨑奈賀子杯
通常練習 23 月

創立記念日
通常練習 23 木 23 土

通常練習

23 火

３年期末試験①
通常練習 23 金

通常練習

23 土

通常練習

24 月 24 水

高総体開会式リハ
通常練習 24 土

３年保護者進路説明会

24 月

夏期補習開始
合宿 24 木

通常練習

24 日

情報処理検定
通常練習 24 火 24 金

期末試験②

24 日

全国高校駅伝

24 水

３年期末試験②
通常練習 24 土

通常練習

24 日

通常練習

25 火

身体測定
通常練習 25 木

通常練習

25 日

簿記検定
第1回ナイター 25 火

合宿

25 金

ハレルヤ祭準備
通常練習 25 月 25 水

私学振興大会
通常練習 25 土

通常練習

25 月

通常練習

25 木

３年期末試験③
通常練習 25 日

通常練習

25 月

26 水

通常練習

26 金

通常練習

26 月

期末試験③

26 水

合宿

26 土

ハレルヤ祭
通常練習 26 火 26 木

通常練習

26 日 26 火 26 金

３年期末試験④
県下一周駅伝 26 月

卒業礼拝

26 火

合宿

27 木

通常練習

27 土 27 火

期末試験④

27 木

合宿

27 日

通常練習

27 水

通常練習

27 金

振休
通常練習 27 月

期末試験③

27 水

通常練習

27 土

EK補習
県下一周駅伝 27 火

卒業式
通常練習 27 水

合宿

28 金

通常練習

28 日

通常練習

28 水

期末試験⑤
容儀検査
通常練習

28 金 28 月

振休

28 木 28 土

EK補習
通常練習 28 火

期末試験④

28 木

通常練習

28 日

簿記検定
県下一周駅伝 28 水

通常練習

28 木

合宿

29 土

通常練習

29 月

振休
通常練習 29 木

通常練習

29 土

通常

29 火

体育祭練習(午前)
通常練習 29 金 29 日

通常練習

29 水

期末試験⑤
容儀検査
通常練習

29 金 29 月

３年送別会

29 木

通常練習

29 金

合宿

30 日

通常練習

30 火

通常練習

30 金

通常練習

30 日

通常

30 水

体育祭練習(午前)
通常練習 30 土

1,2年保護者進路説明会

30 月

通常練習

30 木

通常練習

30 土 30 火

通常練習

30 土

合宿

31 水

高総体激励会⑥
通常練習 31 月

部活動体験Week

31 木

体育祭練習(午前)
通常練習 31 火

通常練習

31 日 31 水

通常練習

31 日

通常練習

12月 1月 2月 3月

２０２３年度（令和 鎮西学院高等学校

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月


